
Data:

Nom Treballador DNI Signatura Data

Temari Manipulació de càrregues i riscos en el magatzem: 
 
Conceptes generals en prevenció de riscos laborals 
 
Prevenció i protecció 
Legislació bàsica 
Drets dels treballadors 
Deures dels treballadors 
 
Conceptes específics de treball amb carretons elevadors: 
 
Riscos i la seva prevenció 
Conceptes generals 
Manipulació de carregues: 

 Factors presents en la manipulació de carregues 
 Factors presents en la forma de prevenir els riscos. 
 Utilització correcte dels E.P.I.’s 
 Tècniques segures de manipulació. 
 Com actuar en situacions  no habituals de manipulació. 

Ajudes mecàniques: 
 Ús correcte de les ajudes. 
 Riscos que poden aparèixer amb la seva utilització. 

 

REUNITS a Girona els sotasignats, treballadors de l’empresa . 
 
DECLAREN: Haver rebut una acció formativa presencial (Durada de la sessió formativa: 60 minuts)  



Formació Inpartida per: Verificat per:




	Hoja1

